Basler Regionalnetz
Weiterbildung Psychiatrie & Psychotherapie

Einfiuhrung in die Psychotherapieverfahren
FMH Weiterbildung im Rahmen des Basler Regionalnetzes

Einfuhrungskurs in die «Systemische Therapie» 2026

Leitung
Dr. med. Stephanie Czernin MSc

@ CZERNIN STRATEGIES

Lernziele
Die Teilnehmer*innen kennen
o Grundbegriffe der systemischen Therapie
e Grundhaltungen der systemischen Therapie
e Techniken und Interventionen der systemischen Therapie

Vorgehen
e Kurze theoretische Inputs
¢ Mini-Rollenspiele zu Mehrpersonen-Setting
o Falldarstellungen mit Video Analysen

Rahmen
e Der Kurs wird in interaktivem Rahmen durchgefiihrt. Es kdnnen auch eigene Videos
oder Fallbeispiele eingebracht werden (Bitte Mail an stephanie@czerninstrategies.ch)

o Fur Kaffee und kleine Verpflegung ist vor Ort gesorgt

¢ Am Samstag gibt es die Mdglichkeit fur ein gemeinsames Mittagessen in der Cafeteria
der Klinik

Kontakt
Basler.Regionalnetz@pbl.ch

Zeit
Freitag, 5. Juni 2026 und Samstag, 6. Juni 2026
Freitag von 16.00 Uhr bis 20.00 Uhr, Samstag von 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Ort
Psychiatrie Baselland (PBL), Bienentalstrasse 7, 4410 Liestal
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