
 

09.03.2026 

 
Programm  FMH-Basiskurs  Psychiatrie  2026 – 2028 

 
Modul „Neurotische Störungen, Verhaltensauffälligkeiten und Psychotherapie“ 

 
Koordination:      PD Dr. Dr. Daniel Sollberger, Dr. med. Katharina Gessler 

 
Ort:     ausser 2 Nachmittage ausschliesslich vor Ort 
PBL Psychiatrie Baselland, Bienentalstr. 7, 4410 Liestal, MZR1 
Klinik Schützen Seminarraum im Hotel Schützen, Bahnhofstr. 10, 4310 Rheinfelden  

  
Datum 

Thema und Referent*in 1. Teil 
14.00 -15.30 Uhr 

Thema u. Referent*in 2. Teil 
16.00 – 17.30 Uhr 

Ort 
 

15.10.2026 Persönlichkeitsstörungen 
(Diagnostik) 
PD Dr. med. Dr. phil. Daniel Sollberger 
Chefarzt und Stv. Klinikdirektor  
Psychiatrie Baselland PBL 
daniel.sollberger@pbl.ch 

Persönlichkeitsstörungen 
(Therapie) 
PD Dr. med. Dr. phil. Daniel Sollberger 
Chefarzt und Stv. Klinikdirektor  
Psychiatrie Baselland PBL 
daniel.sollberger@pbl.ch 

PBL 
 
MZR1 

29.10.2026 Gruppenpsychotherapie 1 / 
stationäre Psychotherapie 
Dr. med. Hanspeter Flury 
Praxis Psychiatrie/Psychotherapie 
hanspeter.flury@hin.ch  

Gruppenpsychotherapie 2 / 
stationäre Psychotherapie  
Dr. med. Hanspeter Flury 
Praxis Psychiatrie/Psychotherapie 
hanspeter.flury@hin.ch    

Hotel Schützen 
 
Schützenkeller 
 

12.11.2026 Zwangsstörungen 
Dr. phil. Klaus Bader 
Psychologischer Zentrumsleiter 
Zentrum für Psychiatrie und Psychotherapie  
Universitäre Psychiatrische Kliniken Basel 
Klaus.Bader@upk.ch 

ADHS 
PD Dr. med. Swantje Matthies 
Oberärztin DBT-Station 
Universität Freiburg iBr 
swantje.matthies@uniklinik-freiburg.de 

online 

26.11.2026 Körperpsychotherapie  
Dr. med. Alexander Zimmer 
Psychiatrie Psychotherapie FMH 
Solothurn 
azimmer@hin.ch 

Psychotraumatologie 
Dr. med. Gabriela Sasse-Roth 
Leitende Oberärztin, Abt. für intensive 
stationäre Psychotherapie  
Klinik Schützen Rheinfeden 
gabriela.sasse@klinikschuetzen.ch  
 

PBL 
 
MZR1 

10.12.2026 
 

Angststörungen 1 
Dr. med. Katharina Gessler 
Chefärztin und Klinikdirektorin  
Klinik Schützen Rheinfelden 
katharina.gessler@klinikschuetzen.ch  

Psychosomatik 
Dr. med. Katharina Gessler 
Chefärztin und Klinikdirektorin  
Klinik Schützen Rheinfelden 
katharina.gessler@klinikschuetzen.ch  
 

Hotel Schützen 
 
Jugendstilsaal 
 

14.01.2027 
 

Somatische Belastungsstörungen & 
Funktionelle Körperbeschwerden  
Prof. Dr. med. Rainer Schäfert 
Chefarzt Klinik für Psychosomatik/Bereich 
Medizin 
Universitätsspital Basel 
Rainer.Schaefert@usb.ch 

Chronischer Schmerz und 
Versicherungsaspekte 
Dr. med. Marco Bachmann 
Chefarzt und Leiter Ambulatorien Klinik 
Barmelweid 
Marco.Bachmann@barmelweid.ch 

PBL 
 
MZR1 

28.01.2027 Anorexie, Bulimie 
Dr. med. Tanja Krügers 
Leitende Ärztin  
Klinik Schützen Rheinfelden 
tanja.kruegers@klinikschuetzen.ch 

Binge Eating, Adipositas 
Dr. med. Tanja Krügers 
Leitende Ärztin  
Klinik Schützen Rheinfelden 
tanja.kruegers@klinikschuetzen.ch 

Hotel Schützen 
 
Schützenkeller 

 

mailto:daniel.sollberger@pbl.ch
mailto:daniel.sollberger@pbl.ch
mailto:hanspeter.flury@hin.ch
mailto:hanspeter.flury@hin.ch
mailto:Klaus.Bader@upk.ch
mailto:swantje.matthies@uniklinik-freiburg.de
mailto:azimmer@hin.ch
mailto:gabriela.sasse@klinikschuetzen.ch
mailto:katharina.gessler@klinikschuetzen.ch
mailto:katharina.gessler@klinikschuetzen.ch
mailto:Rainer.Schaefert@usb.ch
mailto:Marco.Bachmann@barmelweid.ch
mailto:tanja.kruegers@klinikschuetzen.ch
mailto:tanja.kruegers@klinikschuetzen.ch

	Datum
	15.10.2026
	Gruppenpsychotherapie 2 / stationäre Psychotherapie 
	Gruppenpsychotherapie 1 / stationäre Psychotherapie
	29.10.2026
	ADHS
	Zwangsstörungen
	12.11.2026
	swantje.matthies@uniklinik-freiburg.de
	Klaus.Bader@upk.ch
	26.11.2026
	Psychosomatik
	Angststörungen 1
	10.12.2026
	Chronischer Schmerz und Versicherungsaspekte
	14.01.2027
	Binge Eating, Adipositas
	Anorexie, Bulimie
	28.01.2027
	Schützenkeller

